
Deanna Arnill

1994

Pauline Arnill

1994 • 1995

Courtney Babcock

1993

Amy Buchholz

1991

Katie Jazwinski

1999 • 2000

Karen Harvey

1992

Elizabeth Kampfe

1997

Jessica Kluge

1994

Lisa Larsen

1981 • 1982

Sue Schroeder

1984

Mindy Rowand

1989
Katie McGregor

1997 • 1998

Molly McClimon

1990 • 1992 • 1993

Jessie Allen-Young

2003

Nicole Edwards

2006 • 2008

Michelle Slater

1995

Melanie Weaver

1980 • 1982

Rebecca Walter

2003 • 2004 • 2005

Erin Webster

2007
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Kaitlyn Peale

2009

NCAA cross country All-americans 

 1 NCAA CHAMPION 20 ALL-AMERICANS 5 BIG TEN CHAMPIONS 8 BIG TEN TEAM TITLES 11 TOP-10 NCAA FINISHES

INDIVIDUAL NCAA

CHAMPION

Katie McGregor • 1998

INDIVIDUAL NCAA

REGIONAL CHAMPIONS

Molly McClimon • 1993
Elizabeth Kampfe • 1997
Katie McGregor • 1998
Rebecca Walter • 2004

Nicole Edwards • 2006, 2007

NCAA REGIONAL 

CHAMPION TEAMS

1993, 1994, 1995,
2004, 2005, 2008

NCAA REGIONAL 

COACH OF THE YEAR

Mike McGuire
1992, 1993, 1994,

2004, 2005

INDIVIDUAL BIG TEN 

CONFERENCE CHAMPIONS

Molly McClimon • 1993
Deanna Arnill • 1994

Katie McGregor • 1997-98
Rebecca Walter • 2003

Erin Webster • 2006

BIG TEN CONFERENCE 

CHAMPION TEAMS

1992, 1993, 1994,
2002, 2003, 2004,

2005, 2006

BIG TEN CONFERENCE

ATHLETE OF THE YEAR

Deanna Arnill • 1994
Molly McClimon • 1993

Katie McGregor • 1997-98
Rebecca Walter • 2003

Erin Webster • 2006

BIG TEN CONFERENCE

FRESHMAN OF THE YEAR

Marcy Akard • 1996
Jennifer Armstrong • 1990

Deanna Arnill • 1994
Julie Froud • 1997

Katie McGregor • 1995
Rebecca Walter • 2002

BIG TEN CONFERENCE

COACH OF THE YEAR

Sue Parks • 1985

Mike McGuire 
1992, 1993, 1994,
2002, 2003, 2004, 

2005, 2006



Sidebar Headline Example
Sidebar text looks like this ...

 with text inset of 3

NATIONAL HONORS

NCAA Post-Graduate Scholarship

Melanie Weaver  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1983

NCAA Post-Graduate 

Scholarship Finalist

Amy Bannister. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1991

CoSIDA Academic All-American

Susan Schroeder . . . . . . . . . . . . 1984, ‘85, ‘86
Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Lindsey Gallo*. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2004
Alyson Kohlmeier. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2006
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2006
Kaitlyn Peale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009, ‘10
* Academic All-American of the Year

Cross Country Coaches 

Association All-Academic

Amy Buchholz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1991
Katie Clifford  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1998
Karen Harvey. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Katy Hollbacher  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1995
Elizabeth Kampfe. . . . . . . . . . . . . . . . 1997-98
Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992-93
Lisa Ouellet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1998 

NCAA Individual Champion

Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1998

NCAA All-Americans

Jessie Allen-Young. . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003
Deanna Arnill  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Pauline Arnill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1994-95
Courtney Babcock . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1993
Amy Buchholz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1991
Nicole Edwards. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-08
Karen Harvey. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1992
Katie (Clifford) Jazwinski . . . . . . . . . . . . . . . .1999, 2000
Elizabeth Kampfe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1997
Jessica Kluge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Lisa Larsen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1982
Molly McClimon . . . . . . . . . . . 1990, 1992-93
Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-98
Kaitlyn Peale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009
Mindy Rowand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1989
Sue Schroeder. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1984
Michelle Slater  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1995
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-05
Melanie Weaver  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1982
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007

AIAW All-American

Melanie Weaver  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1980
Lisa Larsen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1981

Honda Sports Award

Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1998

Regional Athlete of the Year

Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2004
Nicole Edwards. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-07

Regional Coach of the Year

Mike McGuire . . . . . . . . . . . . 1992-94, 2004-05

Individual Regional Champion

Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1993
Elizabeth Kampfe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1997
Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1998
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2004
Nicole Edwards. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-07
  
BIG TEN CONFERENCE HONORS

Big Ten Medal of Honor

Melanie Weaver  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1983
Sue Schroeder. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1986
Traci Babcock. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1989
Amy Bannister. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1992
Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Elizabeth Kampfe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2000

U-M/Big Ten Suzy Favor 

Athlete of the Year

Sue Frederick-Foster . . . . . . . . . . . . . . . . .1983
Sue Schroeder. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1985
Cathy Schmidt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1986
Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994

Big Ten All-Decade Honorable Mention 

(1982-1992)

Mindy Rowand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1991

Big Ten Individual Champion

Deanna Arnill  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1993
Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-98
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2006

Big Ten Athlete of the Year

Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1993
Deanna Arnill  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-98
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2006

Big Ten Freshman of the Year

Jennifer Armstrong . . . . . . . . . . . . . . . . . .1990
Deanna Arnill  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1995
Marcy Akard. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Julie Froud  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1997
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2002

Big Ten Sportsmanship Honoree

Arianne Field . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2006
Alyson Kohlmeier. . . . . . . . . . . . . . . .2005, ‘08
Kaitlyn Peale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2004
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007

Big Ten Coach of the Year

Sue Parks. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1985
Mike McGuire  . . . . . . . . . . 1992-94, 2002-06

All-Big Ten First Team

Jessie Allen-Young. . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003
Deanna Arnill  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Pauline Arnill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Courtney Babcock . . . . . . . . . . . . . . . 1992-93
Amy Buchholz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1990
Kelly Chard. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1992
Nicole Edwards. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007
Lindsey Gallo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-03
Karen Harvey. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1992, '94
Elizabeth Kampfe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1999
Alyson Kohlmeier. . . . . . . . . . . . . . . . 2004-06
Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . .1990, '93
Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-98
Lisa Ouellet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1998-99
Kaitlyn Peale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009

Sarah Pizzo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003
Mindy Rowand . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1988-89
Sue Schroeder. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1985
Michelle Slater  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1998
Cheri Sly  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1987
Chris Szabo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1992
Danielle Tauro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-04
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005-06 

All-Big Ten Second Team

Marcy Akard. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Nicole Edwards. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005-06
Katie Erdman. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-04 
Arianne Field . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2005
Julie Froud  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1997
Sarah Hamilton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1998
Katie Jazwinski (Clifford) . . . . . . . . . . . . .1999
Elizabeth Kampfe. . . . . . . . . . . . . . . .1996, '99
Allison Noe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Lisa Ouellet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1997
Andrea Parker . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2004
Katy Radkewich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2000
Jillian Smith  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Jeanne Spink . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2001
Danielle Tauro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2005
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007

Academic All-Big Ten

Rebecca Addison . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Emily Anderson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2004
Courtney Babcock . . . . . . . . . . . . . . . 1994-95
Traci Babcock. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1986-88
Amy Baker  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003
Amy Bannister. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1989-90
Monica Barnes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Lisa Canty . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-07
Courtney Clancy. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Katie (Clifford) Jazwinski. . . . . . 1998-99, 2000
Jackie Concaugh  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1993
Eileen Creutz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007
Chris Danks  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1988
Katie Easton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2000-01
Nicole Edwards. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005-08
Katie Erdman. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-05
Theresa Feldkamp . . . . . . . . . . . . . . . 2002-05
Arianne Field . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-06
Erika Flannery . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2002
Eileen Fleck  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1997
Jennifer Frudden  . . . . . . . . . . . . . . . .2003, '05
Geena Gall  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2007-08
Lindsay Gallo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-03
Jackie Gaydos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2004
Ana Gjesdal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003, '05
Laura Glynn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004-07
Tiffin Goodman. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995-97
Heather Grigg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Mara Guillemette . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Lindsay Hagan  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009
Kimberly Haluscsak. . . . . . . . . . . . . . . . . .1990
Karen Harvey. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992-94
Lindsey Hilton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Katy Hollbacher  . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-95
Chelsea Homan  . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-05
Nicole Johnson. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2000
Leslie Jurasek. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-04
Susan Kaminski. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Elizabeth Kampfe. . . . . . . . . . . . . . . . 1997-99
Alyson Kohlmeier. . . . . . . . . . . . . . . . 2005-08
Colleen Lange . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2000
Alice Lehman. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Holly Logue  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Chelsea Loomis. . . . . . . . . . . . . . 2002-03, '05
Molly Lori  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-94
Natasha Luppov . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005-07
Rachel Mann  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1991
Jane Martineau. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2000-02
Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . 1990-93
Amanda McKenzie  . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Jennifer Morgan. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007
Linda Montgomery . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Jennifer Morgan. . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09

Erica Murdock . . . . . . . . . . . . . . . . .1999, 2000
Alison Nesbitt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Allison Noe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996-99
Megan Nortz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1991
Claire Otwell  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005-07
Lisa Ouellet  . . . . . . . . . . . . . . . 1998-99, 2000
Debbie Palmer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1987-88
Amy Parker. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1993
Andrea Parker . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2004
Kaitlyn Patterson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Kaitlyn Peale  . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09-10
Mary Grace Pellegrini . . . . . . . . . . . . 2009-10
Sarah Pizzo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-04
Chloe Prince. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Katie Radkewich. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2000
Mindy Rowand . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1988-89
Jenny Saari . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1987
Kelly Sampson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-08
Rachel Severin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09
Emily Shively . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Heather Sirko. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2006
Michelle Slater  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-99
Jillian Smith  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Michelle Spannagel  . . . . . . . . . . . . . . . . .1993
Jeanne Spink . . . . . . . . . . . . . . 1999, 2000-02
Jessie Stewart  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2005
Jennifer Stuht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992-93
Chris Szabo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991-93
Danielle Tauro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-10
Christine Tyler . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1990
Elisabeth Uible  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2005
Ava Udvadia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1986-88
Alysha Valencia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007
Jessica Wagner  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-04
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-05
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004-06

Three-time All-Big Ten
Lindsey Gallo

Two-time All-American 
Katie Jazwinski

Three-time All-American 
Molly McClimon
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Karen Welke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1988-89
Katie Williams  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-08
Kristi Wink. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991-93
Jennifer Wendling  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2002
Rachel White  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009
Carrie Yates. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1989-91

Big Ten Distinguished Scholar

Lindsey Gakenheimer  . . . . . . . . . . . . . . .2009
Lindsey Hilton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Alyson Kohlmeier. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Jennifer Morgan. . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09
Alison Nesbitt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Kaitlyn Patterson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Kaitlyn Peale  . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09-10
Mary Grace Pellegrini . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Kelly Sampson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Rachel Severin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009
Jillian Smith  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Danielle Tauro . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09-10
Rachel White  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009

UNIVERSITY HONORS

Leaders and Best Award

Women's Cross Country  . . . . . . . . . . . . . .2002-09

Gerald R. Ford Award

Melanie Weaver Barnett  . . . . . . . . . . . . .1993

Michigan Female 

Athlete of the Year

Sue Frederick-Foster . . . . . . . . . . . . . . . . .1983
Sue Schroeder. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1985
Cathy Schmidt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1986
Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994

Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1999
Katie Jazwinski (Clifford) . . . . . . . . . . . . .2002

M-Women Athletic 

Achievement Award

Mindy Rowand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1989
Amy Buchholz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1992

Michigan Female 

Athlete of the Month

Molly McClimon . . . . . . . . . . . . . . . Nov. 1992, 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sept., Oct., Nov. 1993
M-Women Academic 

Hall of Honor 

listed by year of induction
Melanie Weaver (1979-83)   . . . . . . . . . . . . .1986
Susan Schroeder (1982-85) . . . . . . . . . . . . .1986
Traci Babcock (1985-88). . . . . . . . . . . . . .1989

Peggy Bauervic Scholarship

Katy Hollbacher  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996

Catherine and Harold O. Benz 

Scholarship

Traci Babcock. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1988
Ava Udvadia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1989
Christine Tyler . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1990

Marie Hartwig Scholar

Sue Frederick-Foster . . . . . . . . . . . . . . . . .1983
Susan Schroeder  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1984
Traci Babcock. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1988
Ana Gjesdal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2005

U-M Athletic Academic 

Achievement Award

Rebecca Addison . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Marcy Akard. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-99
Elizabeth Albers  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Jessie Allen-Young. . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003
Emily Anderson  . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-05
Deanna Arnill  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Courtney Babcock . . . . . . . . . . . . . . . 1993-95
Morgan Bailey . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Amy Baker  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-03
Amy Bannister. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991-93
Jennifer Barber . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-96
Monica Barnes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Christine Barren  . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09
Laura Brosius . . . . . . . . . . . . . . 2002, 2004-05
Heather Burcar  . . . . . . . . . . . .1996, '99, 2000
Lisa Canty . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004, '06-07
Kelly Chard. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-95
Courtney Clancy. . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Jacqueline Concaugh. . . . . . . . . . . . 1993-95
Erica Crane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Ariel Dempsey. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Katie Easton. . . . . . . . . . . . . . . 1999, 2000-02
Nicole Edwards. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004-08

Katie Erdman. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-06
Theresa Feldkamp . . . . . . . . . . . . . . . 2001-05
Arianne Field . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-06
Megan Fitzgerald. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1999
Erika Flannery . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-02
Eileen Fleck  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995-97
Jennifer Frudden  . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-05
Geena Gall  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2005, '07-8
Lindsey Gallo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2000-03
Lindsey Gakenheimer  . . . . . . . . . . . 2008-09
Jackie Gaydos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-06
Jennifer Gerteison . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2000
Ana Gjesdal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-05
Laura Glynn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-07
Tiffin Goodman. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995-97
Lynne Gratz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2000
Heather Grigg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-95
Mara Guillemette . . . . . . . . . . . . . . . . 1994-96
Katie Gwyther . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2006
Kimberly Haluscsak. . . . . . . . . . . . . . . . . .1991
Lindsay Hagan  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09
Sarah Hamilton. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1998-99
Meredith Harris. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007
Karen Harvey. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992-94
Laura Hayden  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1999
Jami Hill. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009
Stephanie Hirtle . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-04
Lindsey Hilton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Katy Hollbacher  . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992-95
Chelsea Homan  . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-04
Adrienne Hunter  . . . . . . . . . . 1997-99, 2000
Katie Jazwinski  . . . . . . . . . . . . 1997-99, 2000
Nicole Johnson. . . . . . . . . . . . . . . .1999, 2000
Lesley Jurasek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-05
Susan Kaminski. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995-96
Elizabeth Kampfe. . . . . . . . . . . . . . . . 1996-99
Alyson Kohlmeier. . . . . . . . . . . . . . . . 2004-08
Edna Kollarits. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-02
Allison Kraeger . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2001
Colleen Lange . . . . . . . . . . . . . . . . .1999, 2000
Alice Lehman. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008-09
Jennifer Leichtman  . . . . . . . . . . . . . . . . . .2003
Alex Leptich . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Amalia Levit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Holly Logue  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-96
Chelsea Loomis. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-02
Molly Lori  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992-94
Natasha Luppov . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004-07
Rachael Mandell. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1999
Rachel Mann  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1992
Alex Mathews  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Jane Martineau. . . . . . . . . . . . 1999, 2000-02
Lindsey Martinson. . . . . . . . . . . . . . . . . . .1996
Molly McClimon . . . . . . . . . . . 1991, 1993-94
Katie McGregor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1997
Amanda McKenzie  . . . . . . . . . . . 2007-08-09
Linda Montgomery . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008
Lisa Montgomery. . . . . . . . . . . . . . . .2006, ‘08
Jenny Morgan . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-08-09
Erica Murdock . . . . . . . . . . . . . . . . .1999, 2000
Nicole Naidoo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007
Allison Nesbitt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-08
Allison Noe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995-99
Megan Nortz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991-92
Claire Otwell  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004-07

Lisa Ouellet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-99
Amy Parker. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-94
Andrea Parker . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2002, ‘04
Tracey Parker . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996-97
Kaitlyn Patterson  . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Kaitlyn Peale  . . . . . . . . . . . . . . 2007-08-09-10
Megan Pearson. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Mary Grace Pellegrini . . . . . . . . . . . . 2009-10
Sarah Pizzo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-05
Taylor Pogue  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010 
Chloe Prince. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Nicole Prince  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Katy Radkewich  . . . . . . . . . . . 1998-99, 2000
Mayrie Richards  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1995
Wendy Robertson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1995
Kelly Sampson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006-08
Leah Scharl. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1995
Rachel Severin  . . . . . . . . . . . . . . . 2006-08-09
Nell Shields  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-98
Emily Shively . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-96
Heather Sirko. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005-06
Michelle Slater  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-98
Jillian Smith  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009-10
Erica Solway. . . . . . . . . . . . . . . . . . .1999, 2000
Michelle Spannagel  . . . . . . . . . . . . . 1993-95
Jeanne Spink . . . . . . . . . . . . . . 1999, 2000-02
Andrea Steinhoff  . . . . . . . . . . . . . .1999, 2000
Jessie Stewart  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-05
Jennifer Stuht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993-94
Rachel Sturtz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-02
Christine Szabo. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991-94
Danielle Tauro . . . . . . . . . . . . . 2007-08-09-10
Christine Tyler . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1991
Elisabeth Uible  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2005
Alysha Valencia. . . . . . . . . . . . . . . . . .2006, ‘09
Lena Van Haren. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997-99
Jessica Wagner  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001-04
Rebecca Walter . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002-05
Erin Webster. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003-07
Lauren Weddell. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2002
Jennifer Wendling  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2002
Megan Weschler. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Kristine Westerby . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1994
Katie Williams  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2006, ‘08
Kristi Wink. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991-94
Rachel White  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009
Carrie Yates. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1992

1998 NCAA and Big Ten individual champion Katie McGregor

U-M women's cross country received the Leaders and Best award (2002-09) for the athletic 

department’s highest varsity grade-point average.

M-Women Academic Hall of Honor 
Member Sue Schroeder 

 UNIVERSITY OF MICHIGAN WOMEN’S CROSS COUNTRY RECORD BOOK 

 1 NCAA CHAMPION 20 ALL-AMERICANS 5 BIG TEN CHAMPIONS 8 BIG TEN TEAM TITLES 11 TOP-10 NCAA FINISHES

individual honors & awards (Cont.)



Front Row: G. Grewe, Chris Szabo, Kristi Wink, Molly McClimon, Amy Buchholz, Kristine 
Westerby, Jennifer Barber, Molly Lori, Katy Hollbacher. 
Back Row: Jackie Concaugh, Jennifer Stuht, Jessica Kluge, Karen Harvey, Mayrie Richards, 
Kelly Chard, Courtney Babcock, Michele Spannagel, Cristine Wilson, Aamy Parker, head 
coach Mike McGuire.

19
92

 

Front Row:  Jackie Concaugh, Holly Logue, Kelly Chard, Karen Harvey, Courtney Babcock, 
Tiffin Goodman, Jessica Kluge. 
Second Row:  Mayrie Richards, Amy Parker, Michele Spannagel, Tanya Manson, Katy 
Hollbacher, A. Zongker, Michelle Slater, Emily Shively, Stephanie Robertson. 
Back Row: Bridget Mann, Pauline Arnill, Jennifer Barber, Molly Lori, Susan Kaminski, 
Heather Grigg, Cristine Wilson, Deanna Arnill, Eileen Fleck.

19
94

 

Front Row: Chelsea Loomis, Chelsea Homan, Rebecca Walter.
Back Row: Volunteer assistant coach Erica Murdock, Sarah Pizzo, Andrea Parker, Lindsey 
Gallo, Theresa Feldkamp, Katie Erdman, Jessie Allen-Young, head coach Mike McGuire.
Letterwinners not pictured: Amy Baker, Laura Brosius, Arianne Field, Jennifer Frudden, Ana 
Gjesdal, Lesley Jurasek.

20
03

 

Front Row: Jessica Kluge, Molly McClimon, Chris Szabo, Karen Harvey, Courtney Babcok.
Back Row: Head coach Mike McGuire, Molly Lori, Heather Grigg, Jen Barber, Katy 
Hollbacher. 
Letterwinners not pictured: Jackie Concaugh, Emily Shively, Michele Spannagel, Jennifer 
Stuht, Cristine Wilson, Kristi Wink

19
93

 
Front Row: Andrea. Parker, Sarah Pizzo, Captain Jeanne Spink, Jane Martineau. 
Back Row: Head coach Mike McGuire, volunteer assistant coach Theresa Kopach, Rachel 
Sturtz, Stephanie Hirtle, Chelsea Loomis, Rebecca Walter, Lindsey Gallo.
Letterwinners not pictured: Theresa Feldkamp, Erika Flannery, Ana Gjesdal, Jennifer 
Leichtman, Lauren Weddell, Jennifer Wendling.

20
02

 

Front Row: Sarah Pizzo, Theresa Feldkamp, Alyson Kohlmeier, Lisa Canty, Laura Brosius. 
Back Row: Head coach Mike McGuire, Andrea Parker, Rebecca Walter, Katie Erdman, 
Arianne Field, Jessie Stewart, volunteer assistant coach Erica Murdock.
Letterwinners not pictured: Emily Anderson, Amy Baker, Erika Flannery, Jackie Gaydos, 
Laura Glynn, Chelsea Homan, Lesley Jurasek, Jessica Wagner, Erin Webster, Kalli Williams.

20
04

 

20
05

 

Front Row: Jessie Stewart, Katie Erdman, Erin Webster, Alyson Kohlmeier, volunteer assis-
tant coach Erica Murdock.
Back Row: Head coach Mike McGuire, Ana Gjesdal, Rebecca Walter, Nicole Edwards, 
Arianne Field, Chelsea Loomis.
Letterwinners not pictured: Theresa Feldkamp, Jennifer Frudden, Laura Glynn, Chelsea 
Homan, Natasha Luppov, Linda Montgomery, Lisa Montgomery, Claire Otwell, Elisabeth 
Uible, Kalli Williams.

20
06

 

Front Row: Katie Gwyther, Erin Webster, Arianne Field, Claire Otwell, Alyson Kohlmeier.
Back Row: Head coach Mike McGuire, Elisabeth Uible, Jenny Morgan, Eileen Creutz, Nicole 
Edwards.
Letterwinners not pictured: Lisa Canty, Laura Glynn, Natasha Luppov, Lisa Montgomery, 
Kelly Sampson, Heather Sirko, Katie Williams.

 UNIVERSITY OF MICHIGAN WOMEN’S CROSS COUNTRY RECORD BOOK 

MICHIGAN BIG TEN CROSS COUNTRY CHAMPIONSHIP teams 

 1 NCAA CHAMPION 20 ALL-AMERICANS 5 BIG TEN CHAMPIONS 8 BIG TEN TEAM TITLES 11 TOP-10 NCAA FINISHES



-- A --

Addison, Rebecca  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009, ‘10
Akard, Marcy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996, ‘97, ‘98, ‘99
Allen-Young, Jessie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003
Anderson, Emily . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004
Armstrong, Jennifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1990
Arnill, Deanna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1994
Arnill, Pauline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1994, ‘95

-- B --

Babcock, Courtney  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992, ‘93, ‘95
Babcock, Traci . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1985, ‘86, ‘87, ‘88
Baker, Amy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003, ‘04
Bannister, Amy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1989, ‘90
Barber, Jennifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993, ‘94, ‘95, ‘96
Barnes, Monica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Barstow, Pamela. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1987, ‘88, ‘89
Bert, Kelli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1983, ‘84, ‘85, ‘86
Biewald, Jennifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2007
Boyd, Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1981
Boyd, Carol. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1988
Brosius, Laura  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003, ‘04
Bucholz, Amy. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1990, ‘91, ‘92

-- C --

Canty, Lisa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004, '06, '07
Chard, Kelly  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991, ‘92, ‘94, ‘95
Clancy, Courtney . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Clifford, Julie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1979
Concaugh, Jackie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993, ‘94, ‘95
Creutz, Eileen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006, '07

-- D --

Danks, Chris . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1988

-- E --

Easton, Katie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2000, ‘01
Edwards, Nicole  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005, '06, '07, ‘08
Erdman, Katie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003, ‘04, '05

-- F --

Feldkamp, Theresa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002, ‘03, ‘04, '05
Field, Arianne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003, ‘04, '05, '06
Flannery, Erika. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002, ‘03, ‘04
Fleck, Eileen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1994, ‘95, ‘97
Frederick, Sue  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1979, ‘80, ‘81, ‘82
Froud, Julie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1997-98-99
Frudden, Jennifer. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003, '05
Fudala, Lynn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1979, ‘80, ‘81

-- G --

Gakenheimer, Lindsey . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008
Gall, Geena. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2007, ‘08
Gallo, Lindsay  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2000, ‘01, ‘02, ‘03
Gaydos, Jackie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004, '07
Gjesdal, Ana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002, ‘03, '05
Glynn, Laura. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004, '05, '06, '07
Goodman, Tiffin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995, ‘96, ‘97
Gray, Sarah . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1986, ‘87
Grigg, Heather  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993, ‘94
Guillemette, Mara  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995, ‘96
Gwyther, Katie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006

-- H --

Hagan, Lindsay  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009
Haluscsak, Kimberly  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1988, ‘89. ‘90
Hamilton, Sarah  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996, ‘97, ‘98, ‘99
Harvey, Karen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991, ‘92, ‘93, ‘94
Hill, Jami. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Hilton, Lindsey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009, ‘10
Hirtle, Stephanie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002
Hollbacher, Katy. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992, ‘93, ‘94, ‘95
Homan, Chelsea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001, ‘03, ‘04, '05
Hunter, Adrienne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1998

-- J --

Jazwinski , Katie (Clifford) . . . . . . . . . . . . . . 1997, ‘98, ‘99, 2000
Jenkins, Julie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1985
Johnson, Nicole  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2000
Jones, Anna  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2000, ‘01, ‘02, ‘03
Jurasek, Lesley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2003, ‘04

-- K --

Kaminski, Susan  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996
Kampfe, Elizabeth  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996, ‘97, ‘98, ‘99
Kluge, Jessica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991, ‘92, ‘93, ‘94
Kohlmeier, Alyson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004, '05, '06, ‘08

Kollarits, Edna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001

-- L --

Lam, Carol. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1980, ‘81, ‘82, ‘83
Lange, Colleen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2000
Larsen, Lisa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1980, ‘81, ‘82
Leichtman, Jennifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002
Lehman, Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008
Leptich, Alex  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010
Loesche, Dana   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1982
Logue, Holly. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995, ‘96
Loomis, Chelsea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001, ‘02, ‘03, '05
Lori, Molly. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992, ‘93, ‘94
Luppov, Natasha  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005, '06, '07
 

-- M --

Mann, Bridget . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996
Mann, Rachel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991, ‘92
Manson, Tanya  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1994, ‘95, ‘96
Martineau, Jane  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1999, 2000, ‘01, ‘02
McDonald, Bonnie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1982, ‘83, ‘84, ‘85
McClimon, Molly  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1989, ‘90, ‘92, ‘93
McGregor, Katie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995, ‘96, ‘97, ‘98
McKenzie, Amanda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008
McPeck, Jennifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1986, ‘87, ‘88, ‘89
Mioduszewski, Melany. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009
Montgomery, Linda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005
Montgomery, Lisa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005, '06, '07, ‘08
Moody, Kourtney. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009, ‘10
Morgan, Jennifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2007, ‘08, ‘09
Murdock, Erica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1998
Murray, Molly  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997 

-- N --

Nesbitt, Alison. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2008
Noe, Allison  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996, ‘97, ‘98
Nortz, Megan. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1989, ‘90, ‘91

-- O --

Ouellet, Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997, ‘98, ‘99, 2000
Otwell, Claire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005, '06, '07

-- P --

Palmer, Debbie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1986, ‘87, ‘88
Park, Laurel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1984
Parker, Amy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992
Parker, Andrea  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001, ‘02, ‘03, ‘04
Patterson, Kaitlyn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009, ‘10
Peale, Kaitlyn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009, ‘10
Pellegrini, Mary Grace . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008, ‘09, ‘10
Pizzo, Sarah  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2001, ‘02, ‘03, ‘04
Penilo, Annette. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1979, ‘80
Potter, Sandy. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1988
Prince, Chloe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2010

-- R --

Radkewich, Katy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1998, ‘99, 2000
Richards, Mayrie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992, ‘94, ‘95
Richards, Melanie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1985
Rioux, Jennifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1983
Robertson, Stephanie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1984
Rowand, Mindy. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1986, ‘87, ‘88, ‘89
Ryan, Katie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1998, ‘99, 2000, ‘01

-- S --

Sampson, Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006, '07, ‘08
Schmidt, Cathy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1983, ‘84, ‘85
Schroeder, Sue  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1982, ‘83, ‘84, ‘85
Severin, Rachel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2007, ‘08, ‘09
Shields, Nell . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996
Shively, Emily  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993, ‘94, ‘96
Sirko, Heather  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006
Slater, Michelle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1995, ‘97, ‘98
Sly, Cheri . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1985, ‘86, ‘87
Smith, Jillian  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009, ‘10
Spannagel, Michele. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1993-95
Spink, Jeanne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1999, 2000, ‘01,‘02
Stanifer, Angela  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1996, ‘99
Stewart, Jessie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004, '05
Stuht, Jennifer. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1992, ‘93, ‘94, ‘95
Sturtz, Rachel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2000,‘01, ‘02
Szabo, Chris . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1990,‘91, ‘92, ‘93

-- T --

Tauro, Danielle. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2007, ‘08, ‘09, ‘10
Thompson, Melissa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1983, ‘84, ‘85, ‘86
Tyler, Chris  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1989, ‘90

-- U --

Udvadia, Ava . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1985, ‘86, ‘87, ‘88
Uible, Elisabeth. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2005, '06

-- V --

Valencia, Alysha  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2007, ‘08
Van Haren, Lena . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997
Von Voightland, Josephine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1980

-- W --

Wagner, Jessica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002, ‘03, ‘04
Walter, Rebecca  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002, ‘03, ‘04, '05
Weaver, Melanie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1979, ‘80, ‘81, ‘82
Webster, Erin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004, '05, '06, '07
Welke, Karen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1987, ‘88, ‘89
Weddell, Lauren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002
Wendling, Jennifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2002
Westerby, Kristine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993
White, Erin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1997, ‘99, 2000
Wigglesworth, Sharon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1979
Williams, Kalli. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2004, '05
Williams, Katie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2006, '07, ‘08
Wilson, Cristine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1993
Wink, Kristi  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1990, ‘91, ‘92, 93
White, Rachel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2009
Woodruff, Dawn. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1979

-- Y --

Yates, Carrie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1991
Yuhn, Colleen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1989
Yuhn, Judy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1981, ‘82, ‘83, ‘84

Current Athletes in italics

 UNIVERSITY OF MICHIGAN WOMEN’S CROSS COUNTRY RECORD BOOK 

All-time letterwinners CHAMPIONSHIP teams 

 1 NCAA CHAMPION 20 ALL-AMERICANS 5 BIG TEN CHAMPIONS 8 BIG TEN TEAM TITLES 11 TOP-10 NCAA FINISHES



Year  Coach  Conf.  Regional  National

1979  Red Simmons  7th (176)    
1980  Red Simmons  6th (142)  5th (152)*  individual*
1981  Francis Goodridge  5th (135)  3rd (78)*  individual*
1982  Francis Goodridge  3rd (80)  1st (65)  T8th (202)
1983  Francis Goodridge  9th (224)  12th (350)  
1984  Sue Parks  3rd (94)  4th (129)  individual
1985  Sue Parks  T3rd (120)  3rd (147)  
1986  Sue Parks  4th (126)  3rd (136)  
1987  Sue Foster  5th (127)  4th (114)  
1988  Sue Foster  3rd (87)  2nd (69)  7th (183)
1989  Sue Foster  3rd (69)  4th (142)  15th (350)
1990  Sue Foster  3rd (59)  2nd (72)  17th (335)
1991  Sue Foster  3rd (87)  3rd (105)  14th (329)
1992  Mike McGuire  1st (33)  2nd (54)  8th (186)
1993  Mike McGuire  1st (39)  1st (40)  6th (224)
1994  Mike McGuire  1st (29)  1st (32)  2nd (108)
1995  Mike McGuire  2nd (65)  1st (44)  7th (199)
1996  Mike McGuire  3rd (74)  4th (148)  individual
1997  Mike McGuire  2nd (39)  2nd (56)  7th (232)
1998  Mike McGuire  2nd (36)  2nd (53)  11th (380)
1999  Mike McGuire  2nd (95)  3rd (112)  15th (416)
2000  Mike McGuire  2nd (89)  2nd (113)  14th (381)
2001  Mike McGuire  2nd (101)  7th (196)  
2002  Mike McGuire  1st (70)  2nd (107)  15th (430)
2003  Mike McGuire  1st (31)  2nd (58)  4th (232)
2004  Mike McGuire  1st (45)  1st (40)  6th (246)
2005  Mike McGuire  1st (42)  1st (52)  6th (250)
2006  Mike McGuire  1st (52)  3rd (89)  3rd (233)
2007  Mike McGuire  3rd (90)  2nd (63)  21st (462)
2008  Mike McGuire  5th (116)  1st (72)  16th (416)
2009  Mike McGuire  4th (122)  3rd (104)  27th (637)
2010 Mike McGuire 2nd (88) 2nd (96) 22nd (476)

* AIAW Midwest Regional and National Championships
NCAA District IV, 1982-present

    Conf. NCAA NCAA

   Conf. Indiv. Top Indiv.

Coach    Years     Seasons Titles Titles Ten Titles

Ken “Red” Simmons  1979-80  2  --  --  --  --

Francis Goodridge  1981-83  3  0  0  1  0

Sue Parks  1984-86  3  0  0  0  0

Sue Foster  1987-91  5  0  0  1  0

Mike McGuire  1992-present  19 8  6  8  1

Totals   32  8  6  10  1

* Unofficial conference championships (1979-80)

Red Simmons

Sue Foster 

Sue Parks Francie Goodridge

Mike McGuire 
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